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As Ressonancias da Toxicomania na Construcao da Setividade

Drug Addiction Resonance to the Construction of Sulectivity
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Resumo

O presente artigo reflete, a partir de algumascoariaticas da realidade atual de nosso pais, taspegtacionados a toxicomania e certas
ressonancias na construcdo da subjetividade. @egwos identificatorios, sobretudo de criangasoéeacentes, tornam-se mais complexos
guando considera-se que ha uma fragilidade tantei dambélica quanto da juridica, buscando-sea gala construgdo, outros referenciais.
Neste contexto, a droga torna-se dispositivo deepea e legitimacéo social que, associada a cullnsaexcessos, em seus sentidos mais
diversos, incita corpos e mentes a buscar, nassid@édes das sensacdes e experiéncias, formasldgiim social e cultural. Este trabalho
tem a pretenséo de levantar questdes sobre o papglostura do profissional de psicologia frenesi@ situacéo-problema, bem como
refletir acerca das medidas educativas e profdatimltadas a construcdes subjetivas que favoregtes processos identificatorios.

Palavras-chave:subjetividade, toxicomania, violéncia, sociedaumel social.

Abstract

This paper reflects on some characteristics of gmteseality in our country, especially those redate drug addiction and their
resonance to construction of subjectivity. The tifimatory processes, especially on children andlestents, become more complex when
there is a weakening of the symbolic and juridleas, thus leading to the search of other referefaetheir construction. In this context
drugs become agencies of belonging and sociairegfibn, which, associated with the culture of ess;en their several meanings, stirs up
bodies and minds to seek, through intense sensatiays of social and cultural inclusions. This kvoaises questions about the role and
posture of the psychologist who faces this prob#g#tmation, and reflects on the educational and lpylgetic measures concerning the
construction of subjectivity favorable to identdtory processes.

Keywords: subjectivity, drug addiction, violence, societggial role.

As demandas clinicas atuais vém exigindo, de sempre presente na histéria da civilizagdo, é
profissionais das mais diversas areas, um novo inegavel que, na atualidade, vem apresentando
olhar que possa contemplar o acirramento de alguns contornos bem diferentes daqueles ja configurados
fendmenos, dentre eles o da toxicomania. Embora anteriormente, merecendo, a nosso ver, reflexdes e
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problematizacées. Neste sentido, pretendemos
conduzir uma discusséo, visando contextualizar o
momento socio-histérico em que estamos inseridos,
objetivando refletir acerca das ressonancias da
cultura contemporanea na producéo e construgéo de
subjetividades, entendidas como modos de ser, de
sentir, de pensar, de agir e de desejar.
Compreendemos que este questionamento convoca
0s psicologos clinicos a um posicionamento,
sobretudo de natureza ética, frente aos sofrimentos
contemporaneos que demandam por atencdo e
acOes profilaticas.

Em que pese as diferentes definicbes sobre as
caracteristicas da contemporaneidadmdo ¢é
intencdo deste trabalho aprofundéa-las. Tomaremos
este periodo como posterior a modernidade,
procurando entende-la a partir de seu projetoakoci
e politico.

Os idearios do projeto da modernidade,
sustentados em seus principios de regulacdo e
distribuicdo de bens e de servicos e no principio d
emancipacdo dos individuos, buscavam garantir a
toda populacdo acesso a tecnologia
(desenvolvimento) e a informagdo (educacgéo).
Entretanto, como sugere Souza Santos (1996), o
excesso de promessas acabou por produzir um
excesso de fracassos. O desenvolvimento, téo
almejado, acarretou progresso, e a tecnologia
dirigida a melhoria de qualidade de vida gerou
riguezas para alguns e miséria humana, em todos os
sentidos, para muitos. O desequilibrio desses
principios acarretou, tal como indica o autor, uma
hipertrofia tanto da tecnologia como do capital, em
detrimento as necessidades da comunidade, a uma
melhor  distribuicdo de riquezas e ao
desenvolvimento das artes. Os idearios propostos
neste projeto degradaram-se, restando-nos uma
versdo subvertida: falamos de um capital a servico
de outros desdobramentos, tais como, o0
consumismo exacerbado, a construgdo de novos
produtos pela maquina tecnoldgica, a construgdo de
subjetividades voltadas para o ideal de uma melhor
imagem.

Falamos em uma construcdo subjetiva atual,
consequéncia do projeto da modernidade. Birman
(2000a), ao tratar desta questdo, em sua dimenséo
politico-social, enfatiza que o século XXI faz part
de um momento “onde as ideologias redentoras do
lluminismo ndo tém mais qualquer apelo
existencial, o desamparo do sujeito se recoloca,
assumindo formas vigorosas e desesperantes” (p.
230). Em outras palavras, o ‘desamparo’ crescente
seria 0 pre¢o que o sujeito teve e tem de pagar pel
aposta que fez em tal projeto (Birman, 20002, p.
123). O ‘desamparo’ seria a outra face da

3 Alguns autores, como Bauman (1998) a definem c@be-
modernidade; outros como Lipovetsky (2005) a caraam
como hipermodernidade.
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modernidade. Projeto que prometeu colocar o
sujeito em uma postura de dominio absoluto do
mundo e de suas idéias, mas gerou um sujeito a
deriva, cativo de seu reiterado fracasso de fawer f

as exigéncias desse mesmo projeto.

Vale citar o artigo intitulado “A experiéncia
como intervalo para novas visibilidades” (Mello &
Souza 2005), no qual os autores retomam dois
conceitos importantes abordados por Benjamim
(1985), que retrata 0o enfraguecimento — no sistema
capitalista — daexperiéncia, entendida como
poténcia, para abertura de territérios existenciais
mais ricos (Erfahrung), em prol daexperiéncia
vivida (Erlebnis) ou meras vivéncias psicolégicas,
como podemos nomear, tendo por conseqiéncia a
producéo de modos psicolégicos individualizantes:

Erfahrung se situa na interface entre o que éicolet

e 0 que é singular, entre o que é do conhecimento
estabelecido pela tradicdo e aquele que irrompe,
fazendo um furo no que se afigura como
perfeitamente estabelecido. Ja a Erlebnis é
caracteristica do individuo solitario da modernalad
pois, como vimos, os modos de subjetivacdo
préprios do capitalismo privilegiam formas de
relagdo consigo pautadas em modos psicolégicos
individualizantes, nos quais o coletivo se conistitu
como mero pano de fundo. (Mello & Souza, 2005, p.
65)

Dessa forma, hd uma fusdo que se faz dificil
distinguir entre o ‘desamparo’ e a ‘soliddo’
produtora de modos de subjetivacéo
individualizantes. Na verdade, o que parece mais
coerente afirmar € que estes mecanismos andam
paralelamente e se influenciam mutuamente. Com
efeito, para melhor compreendermos as
ressonancias da modernidade, na construcdo do
sujeito, faremos uma breve retomada histérica no
gue constituiu esse periodo, cujas marcas estédo
presentes na atualidade.

A modernidade tem sua ascensdo entre o
Renascimento e o século XVII, principalmente a
partir do paradigma cartesiano e das consequéncias
gue se seguiram a este. Para Facchinetti (2006):

Como ponto de partida, essa tradicdo tomou a
certeza do sujeito para acessar cognitivamente a
realidade e construiu a ciéncia como um sistema de
saber, concebidas pelas ideologias do progresso
como emancipacao do homem frente a natureza e ao
divino, fazendo-se marcar pelo centramento do
sujeito no eu e na consciéncia. (p. 189)

Como propds Koyré (citado por Facchinetti,
2006), a ciéncia, na era moderna, implicou uma
reestruturacdo da metafisica ocidental: o homem
passa a ser o centro do universo, senhor de suas
acOes e capaz de, pela razdo, dominar, controlar e
prever os fenbmenos da natureza. “O discurso da
ciéncia passou a ocupar a posicdo estratégica de
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producdo e agenciamento da verdade, tornando a
razdo cientifica a marca distintiva do homem”
(Facchinetti, 2006, p. 189).

Outra especificidade da Idade Moderna, que
ainda reflete na atualidade, é a busca pela ordem e
pela harmonia, excluindo, assim, toda situacéo,
pessoa, conceito, pratica que ndo condissesse a tal
ordem. Assim, faz parte do projeto da modernidade
a tentativa de regular acdes e situacbes, no dntuit
de tornar 0s acontecimentos previsiveis,
controlaveis, eliminando tanto quanto possivel a
imprevisibilidade das coisas. A esse respeito,
Bauman (2001) nos sugere:

Os primeiros solidos a derreter e 0s primeiros
sagrados a profanar eram as lealdades tradicionais,
os direitos costumeiros e as obriga¢cdes que atavam
pés e maos, impediam os movimentos e restringiam
as iniciativas. Para poder construir seriamente uma
nova ordem (verdadeiramente sélida!) era necessario
primeiro livrar-se do entulho com que a velha ordem
sobrecarregava os construtores. (p. 10)

Além disso, o desenvolvimento tecnolégico
promovido pela modernidade coloca o sujeito
diante de uma nova relagdo com a temporalidade:
por um lado, aquilo que ja conhecemos por
aceleracdo ou escassez do tempo e por outro, uma
cisdo com o passado, fundando uma ‘nova era’ com
leis e principios préprios, ou seja, a producao
permanente de produtos e de servicos é capaz de
inovar, a cada momento esse sujeito, afastando-o do
legado deixado por outras geracBes. Ha, ainda, a
tentativa de se criar solugbes perpétuas, com
eficacia ao longo prazo e isentas de modificacbes
posteriores. Nas palavras do autor:

As utopias modernas diferiam em muitas de suas
pormenorizadas prescricbes, mas todas elas
concordavam em que o “mundo perfeito” seria um
gue permanecesse para sempre idéntico a si mesmo,
um mundo em que a sabedoria hoje aprendida
permaneceria sabia amanhd e depois de amanhd, e
em que as habilidades adquiridas pela vida
conservariam sua utilidade para sempre. (Bauman,
1998, p. 21)

Na medida em que ndo havia lugar para os
afetos, a contingéncia, a subjetividade, esse tproje
inaugura, também, a distincdo entre o publico e o
privado, havendo, entretanto, uma profunda relagcéo
entre a vida pessoal e a coletiva, garantindo ao
sujeito seguranca e estabilidade. Como acrescenta
Bauman (1998): “Havia, assim, um vinculo firme e
irrevogavel entre a ordem social como projeto e a
vida individual como projeto, sendo a ultima
indispensavel sem a primeira” (p. 31). Os esforgos
coletivos, representados por instituicbes e
autoridades nao permitiam que os individuos

ficassem a mercé de suas necessidades e escravos

de seus impulsos, ja que atuavam como dispositivos
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de vigildncia e controle. Como sugere Padilha
(2001):

Tanto filoséfica como economicamente, a concepgao

classica da modernidade, define-a como triunfo da

razdo, como libertagdo e como revolugdo, buscando
sempre a unidade da construcdo de um sistema social
auto-produzido, auto-controlado e autoregulggo.

20.

A tentativa de produzir um equilibrio entre o
pilar da regulacdo e o da emancipa¢éo contidos no
projeto da modernidade, tal como mencionado,
pode ser considerado como um dos objetivos do
Liberalismd. Sua proposta era de garantir a livre
expressdo da singularidade em consonancia a
circulacdo da cultura e da economia gerada pela
igualdade de direitos e deveres. Embora ndo seja
objetivo deste artigo aprofundar os principios do
liberalismo, seja em seus aspectos sociais, pitic
ou econdmicos, sua insercdo se deve tdo somente
com o objetivo de refletir as ressonancias por ele
produzidas no campo das subjetividades. Neste
sentido, a titulo de exemplo, podemos dizer que, em
seus principios, mesmo concedendo direito a
discordancia dos credos ortodoxos e das
autoridades estabelecidas, paralelamente,
responsabilizava, unicamente, o individuo por suas
escolhas, muitas vezes ndo oferecendo suporte para
a sua realizago.

Constata-se, ndo por acaso, que uma das
consequéncias desse modelo é a crescente retracao
das responsabilidades do Estado, deslocadas,
freqlientemente, para as esferas individuais. O
aumento de profissionais liberais na
contemporaneidade é reflexo dessa liberdade e
autonomia nas carreiras, provocando, por sua vez,
desafios quase intransponiveis para inserir-se no
mercado de trabalho e sofrimentos relacionados a
profunda inseguranca e ameaga quanto a
subsisténciacomuns na realidade brasileira.

Os cenarios de esperancas e utopias comecam a
ndo mais se sustentar dando lugar a um profundo
sentimento de desamparo, freqiiente na atualidade e
responsavel por diversas modalidades de
sofrimentos psiquicos. Paradoxalmente, deparamo-
nos com uma sociedade em que este sofrimento e
vestigios de fragilidade humana néo sao autorizados
e suportados.

Com a modernidade o racionalismo valorizou o
sujeito da razdo e da consciéncia, posicionando o
Eu em um lugar central na civilizagdo. Entretanto,
ndo se trata de ‘qualquer sujeito’, mas sim aquele
gue responde ao ideal de perfei¢do, ‘imaculado’, ou

4 Doutrina cujas origens remontam ao pensamento aidel
(1632-1704), baseada na defesa intransigente dadéibe
individual, nos campos econdmico, politico, relggio e
intelectual, contra ingeréncias excessivas e a&sturbercitivas
do poder estatal (Houaiss, Dicionario Eletronico).
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seja, sem marcas, sem defeitos. Parece-nos que o
homem da modernidade tornou-se um ‘produto’,
passivel de inspecéo ou controle de qualidade para
ser legitimado e aceito, segundo as demandas
sociais. Para citar um exemplo, tomemos aqueles
profissionais que, por ndo atingirem o nivel de
“exceléncia” exigido pelas organizagdes, sé&o
dispensados sem justa causa de seus trabalhos,
permanecendo marginalizados e estereotipados
como incompetentes.

Nota-se que é, portanto, da ameaca do
‘desamparo excessivo’ que o sujeito quer se liarar
todo custo. Nesse sentido, uma de suas tentativas &
ir de encontro aos apelos do outro a fim de néo
perder o seu amor, seja 0 Outro matgradescrito
pela psicanalise, ou, neste contexto, o Outro kocia
Evidentemente, ndo sera possivel que se alcance o
ideal desejado pela civilizagdo, isso porque, como
ja dissemos, trata-se de um ideal de perfei¢éo.
Como conseqiiéncia, esbarramos, na atualidade,
com corpos perambulando pela vida, tomados por
um insuportavel sentimento de frustracdo e
decepcao direcionados a si proprio. Podemos,
entdo, falar de uma tentativa de superacdo do mal-
estar em seu duplo sentido: por um lado, o mal-
estar constituinte, do qual o sujeito nunca sedér
e para o qual busca formas de manejo e, por outro,
um mal-estar fruto da incapacidade de responder, a
altura, as exigéncias sociais.

Como forma de deslocar-se da perturbada
condicdo em que vive o sujeito, produzem-se
diferentes modalidades de se constituir no mundo,
seja pela via da violéncia, do poder exercido sobre
0 outro ou do estado nirvanico obtido por um
toxico. A esses modos de constituicdo e de
apresentacdo, recorremos ao conceito cunhado por
Michel Foucault (1970) como modos de
subjetivacdo. Segundo o filésofo francés, se
compreende modos de subjetivagdo como um
processo pelo qual nos constituimos sujeitos.
Guattari e Rolnik (1993) aproximam-se desse
conceito ao definirem a construgao da subjetividade
a partir de um campo de forcas de diferentes niveis
ou ainda “produzida por agenciamentos de
enunciacdo® (p. 31).

® Dicionario de Psicanélise — Outro materno (conralet
mailscula): Termo que “determina o sujeito, orandeneira
externa a ele, ora de maneira intra-subjetiva emrslacdo com
o desejo” (Roudinesco, 1998, p. 558). O Outro matéro lugar
onde se constitui o sujeito e o determina na trdmdesejo. E o
primeiro objeto de amor da crianca, seu elemergntificatorio,

a que se refere durante sua vida! “O Outro é orlegaque se
situa a cadeia do significante que comanda tudovgu@oder
presentificar-se do sujeito, € 0 campo desse vinde® sujeito
tem que aparecer. E eu disse — é do lado dessechimmado a
subjetividade, g se manifesta essencialmente @gul&acan,
1998, p. 193).

® “A subjetividade é produzida por agenciamentos de
enunciagdo. Os processos de subjetivacdo, de ssaqnt — ou
seja, toda producéo de sentido, de eficiéncia s@@ié ndo sdo
centrados em agentes individuais (no funcionamedé&
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Constituido por este campo de forcas sao
muitas as alternativas que o sujeito langa méo para
suportar 0s sentimentos intoleraveis que o
pressionam. Nos Ultimos dez anos, para citar um
exemplo, cresceu, consideravelmente, a venda de
livros de auto-ajuda como uma tentativa de
responsabilizacdo do euintitulada por Birman
(2000a) como modernismo. Para o autor, o
modernismo é quase uma inversdo nos eixos que
norteiam a modernidade, em que o ‘Eu’ e a
consciéncia ndo sdo considerados origem, mas, sim,
destino. Com isso, ha uma énfase na
responsabilizacdo do sujeito pelos impasses e
consequéncias de sua existéncia, funcionando como
uma autoconsciéncia e revelando aquilo que estava
oculto, mas que, ao mesmo tempo, era-lhe
imanente. Nas palavras do autor:

O modernismo é o sintoma da modernidade, o que
faz retornar de forma tragica o que esta quis egcus
com as pretensdes do sujeito de ser autbnomo e
soberano, isto é, auto-centrado nos registros do eu
da consciéncia. E nestes termos que os signifisante
auto-consciéncia e critica devem ser considerados:
entrelagados na tessitura do sintoma, ou sejajldaqu
que se impde e que retorna de maneira inapelavel
para a cena do mundo. (Birman, 2000, p. 122)

Como bem sabemos, a era moderna é
conhecida pela tentativa de regulacdo e de
supressao, de rendncia forcada e, nesse sentido, o
mal-estar estaria supostamente relacionado com o
“excesso de ordem” (Bauman, 1998) e escassez de
liberdade. No entanto, paradoxalmente, o que se
assiste € a uma imersao na ‘desordem’ e em uma
pluralidade de referencias, produzindo a utopia de
uma irrestrita liberdade. A idéia de excesso esta
presente nas diversas facetas da vida humana,
dentre elas, na politica, na economia, nas questfes
sociais, na midia e, principalmente, naquilo que é
do nosso maior interesse, nos limites do corpo.
Corpo excessivamente estimulado em niveis
superiores a sua capacidade de suportar. Em
consequéncia, nos deparamos, ainda, com o sujeito,
também, ‘excessivamente’ insatisfeito. Dessa
forma, faz sentido o que o jurista Miguel Reale
Junior (2005) nos aponta:

Temos uma sociedade de massificacdo, de
uniformizacdo, de entretenimento e de profunda

instancias intrapsiquicas, egoicas, microssocial®m em
agentes grupais. Esses processos sdo duplamenentiados”
(1993, p. 31)

" Este ponto de vista é parte de um debate envavend
profissionais como: Jorge Forbes, Miguel Reale qluniércio
Sampaio Ferraz Junior, Gilles Lipovetsky, Ucho @#re, entre
outros, do qual foi originado o livro: Forbes, Jarglunior,
Miguel Reale & Junior, Tércio Sampaio Ferraz (arg®005).A
invencdo do futuro: um debate sobre a pds-modeddda a
hipermodernidadeBarueri, SP: Manole.
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decepcdo com tudo o que se apresenta. Nunca o
homem teve tantas condi¢des de se libertar da moral
heterdbnoma, das imposi¢cdes moralistas da Igrefa, do

usos e costumes; nunca teve tanta possibilidade de
encontrar a sua felicidade independentemente de
padrées rigidos e de repressfes e, no entante, ele

infeliz. Nunca esteve tdo a ponto de vencer as

dificuldades da natureza por meio da tecnologia, no

desenvolvimento da biotecnologia, da medicina e

nunca tantas vitdrias obteve contra as doencas; no
entanto, o homem é marcadamente insatisfeito. (p.
22)

Na perspectiva deste autor (2005), tal
insatisfacdo pode estar diretamente ligada ao fato
de que a busca de significado para a vida, na
atualidade, reside, exclusivamente, em opcdes
pessoais e ndo mais em um consenso coletivo.
“Cada um tem obrigatoriamente que decidir sobre
si mesmo, hoje. Nao existe mais uma moral
heterbnoma. O social perdeu a capacidade de trazer
realizacfes no plano pessoal” (Reale Junior, 2005,
p. 23). Esta afirmacdo sustenta a hipotese lancada
no contexto deste trabalho, acerca do sujeito
desamparado e sem referéncias para conduzir a sua
vida, voltando-se, consequentemente para o
efémero, o fugaz e a busca pelo excesso de
sensorialidades. Além disso, observa-se a
fragilizagdo de instancias informais de controle
social como a familia, que vem perdendo o lugar de
formacdo ou conformacdo de valores para a
constituicdo do sujeito social. Ao que tudo indiza,
conformacéo de valores vem sendo substituida por
uma sociedade de controle sobre os corpos e sobre
a vida (Deleuze, 1992).

A fim de abster-se da responsabilizacao que lhe
€ lancada, o sujeito tenta encontrar escapes ou
linhas de fuga. Como diz Freud, “ndo existe uma
regra de ouro que se aplique a todos: “Todo homem
tem de descobrir por si mesmo de que modo
especifico ele pode ser salvo” (Freud, 1930, p).103
Afirma, ainda, ousadamente, e sem restricdes, que,
“contudo, os métodos mais interessantes de evitar o
sofrimento s&o os que procuram influenciar o nosso
proprio organismo. O mais grosseiro, embora
também o mais eficaz, desses métodos de influéncia
€ 0 quimico: a intoxicagao” (p. 96).

Droga — Uma coadjuvante no cenario da
contemporaneidade

O toxico, independente de objeto e forma,
apresentado como folha, p6, comprimidos, inalado,
injetado ou ingerido esteve sempre presente na
civiizacdo humana, servindo ao sujeito como
subterflgio para suportar angustias e sofrimentos,
ou mesmo, para a busca de intensidades. A histéria
dos povos antigos indica a presenca de inimeros
rituais em que algum tipo de droga alucinégena era
utilizada como forma de acessar as divindades,
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produzindo mudangas no nivel de consciéncia
normal. Na verdade, ndo é a presenca da droga que
colocamos, em questdo, mas a sua significacdo na
construcdo da subjetividade na sociedade atual.
Corroboramos com Birman (2000b), ao mencionar
a fungdo especifica que o téxico tem no presente
cenario:

Com efeito, nessa versdo da atualidade, o que @rient
o individuo é a busca desesperada de uma pocao
magica que impossibilite o reconhecimento do

sofrimento inerente a existéncia, impedindo, erddo,

constatacdo das desilusbes que a vida
inevitavelmente provoca em qualquer ser humano,
de forma que o sujeito possa existir em um estado

nirvanicd. (p. 202)

A droga, no contexto em que estamos tratando,
ndo responde aos ideais de simbolizagdo como nos
usos ritualisticos, mas serve a uma emergéncia de
excitacdo purgBirman, 2000, p. 237) a fim de tirar
0 sujeito do encontro com sua impoténcia. Um
dependente em recuperacdo relatou, para nossa
pesquisy sua experiéncia em festaRaved’
dizendo: “Ha uma perfeita harmonia entre o acido
gue se toma, a musica eletrbnica e 0 movimento do
corpo dando uma sensagédo insubstituivel. Coloca o
cara em um outro pland®

Em outros termos, a presenca crescente de
drogas em uma parcela consideravel da juventude
pode estar sinalizando a necessidade de adentrar em
um outro plano de sensacgfes, renunciando, a sua
maneira, ao institucionalmente constituido. Ndo se
trata, evidentemente, de generalizacdes; todawia nd

8 Principio do Nirvana“ A tendéncia dominante da vida mental
e, talvez, da vida nervosa em geral, é o esforca paduzir,
para manter constante ou para remover a tens&oantevida
aos estimulos (o ‘principio do Nirvana', para tomde
empréstimo uma expressdo de Barbara Low [1920:73]),
tendéncia que encontra expressdo no principio deepre o
reconhecimento desse fato constitui uma de nosaés fortes
razbes para acreditar na existéncia dos instineosmdrte”
(Freud, 1920, p. 66).

° Pesquisa de Mestrado, em andamento, em Psicaliia

no Programa de Pés-Graduagdo da Universidade €atdé
Pernambuco, intitulada: O Corpo na Toxicomania: Uma
primazia da sensagao?

10 Raves- o nome significa euforia, delirio, continuidades
festas geralmente acontecem em chacaras e stiimgcando a
noite e sé terminando no dia seguinte. As Ravessimaladas
por musicatecno e decoragdes extravagantes, com raios laser
coloridos e efeitos visuais. Normalmente a festaexa a valer
as 2 horas da madrugada, tendo seu apice em tasbhgd mas
s6 termina mesmo na tarde do dia seguinte, levansio
frequentadores a exaustéo. Alguns organizadorepraferéncia
para locais de dificil acesso, o que facilita ostono de alguns
tipos de drogas, entre elas exctasy E comum ver os
frequentadores "turbinados" tomando muita agua andes
6culos escuros para evitar a claridade. Como aadaognenta a
sede do usuéario, o consumo de agua é exageradass@oas
garrafas de 200 ml chegam a custar cinco reaisiosema das
maiores fontes de lucro da festa. Disponivel em:
http://www.maxi-in.com.brAcesso em dezembro de 2006.

1 ‘Relato coletado em 19 de dezembro de 2006 emicalite

Recuperagdo como material para fins cientificos.
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se pode enganar que o consumo de téxicos €
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parecendo que a Unica via possivel de ascenséo

ascendente em todas as classes sociais. Nesses social e financeira se da pelo crime. Lembremos de

termos, convém distinguirmos usuarios e
dependentes de drogas, a fim de posicionar o leitor
guanto as diferentes realidades referentes aoaiso d
entorpecentes.

Existem aqueles denominados ‘usuarios
recreativos’, que dizem fazer uso esporadico da
droga de preferéncia. Geralmente sdo jovens que,
nos finais de semana, tomam drogas sintéticas em
festas, ou que, por vezes, excedem na dose de
alcool. Quando véem a clinica, no curso da andlise,
a questdo do uso emerge, mas sem criar demanda
de trabalho ao sujeito, pois afirmam lidar bem com
isto e ndo se consideram dependentes e, tdo pouco,
manifestam o desejo de suspensdo — querem apenas
‘curtir um barato’. Consideramos que existem
individuos que podem fazer uso de ‘certas drogas’ e
ndo serem ameacgados a sindrome de dependéncia.
Porém, ndo podemos desconsiderar que podem ser
‘toxicbmanos em potencial’, ja que a linha entre o
uso e a dependéncia é um tanto fragil. Ha, ainda,
outro grupo caracterizado pela incapacidade de
cessar o abuso de substancias e a ordem imperativa
da compulsdo que lhes imp&e a busca incessante de
sempre mais uma’.Compreendemos que 0 grupo
dos usudrios se constitui por ndo se valer da droga
como razao de sua existéncia. J& os toxicbmanos
sdo compelidos por uma forga maior que impede
que eles digam “nao” ao imperativo do desejo.
Assim, o0 uso continuo torna-se o valor soberano de
sua existéncia (Birman, 2000). Nesses casos,
acontece 0 que se denomina dependéncia fisico-
psiquica. H& na dependéncia fisica, um processo de
adaptacdo do corpo do toxicbmano ao tdxico, e
dessa forma, faz-se necessario o aumento das doses
de droga para conseguir o efeito desejado,
determinando a considerada sindrome de
dependéncia. Todavia, além dessa questao relativa
ao corpo, outros aspectos relacionados a presenca
da droga merecem discussGes e reflexbes que
incidem, diretamente, no corpo social e na
construcdo da subjetividade.

O primeiro reside na influéncia do trafico sobre
criancas em camadas menos favorecidas da
populagdo e nos modelos identificatorios que esses
menores Vvao introjetando. Neste contexto, o0s
traficantes adultos sdo vistos como herdis e
exercem forte influéncia sobre os menores, ja que
foram ‘bem-sucedidos’ quando passaram da
delingiiéncia de ‘pequenos’ atos infratores para o
crime organizado. Desde esta perspectiva,
poderiamos afirmar que existe uma ética muito
particular na favela regendo a construgdo da
subjetividade.Na maioria dos casos, criancas e
adolescentes, ao invés de serem conduzidos pelo
sonho de estudarem e ingressarem em uma
universidade tem como referencia outros critérios
de sele¢do e capacitacdo para a inser¢cdo no mundo,

um exemplo bastante atual do traficante mexicano
Ernesto Plascéncia San Viceftepreso no Brasil

no dia 19/07/2006, tendo seus bens avaliados em
US$ 30 milhdes. Este tipo de ‘profissdo’ tornou-se
rentavel a custa daqueles que lancam méao do téxico
como fonte de alivio e bem-estar e, uma vez
dependentes, ndo conseguem dizer ndo a forca
imperativa do desejo. Com efeito, em se tratando da
toxicomania, o0s maiores prejudicados sdo o0s
consumidores desta grande fabrica de ilusdes que a
droga se tornou. Aqueles que imaginam terem
solucionado suas dores ou busca de prazer pela via
do toxico acabam caindo na armadilha de serem
ainda mais controlados pelo poder quimico que a
mesma efetua no corpo e, muitos, ndo sabem como
sair disso.

O segundo aspecto diz respeito a grande
capacidade articuladora no interior dos presidies,
onde partem as ordens para a desestabilizacdo dos
poderes publicos e do aparato policial, gerande ato
de violéncia social e, consequentemente, profunda
inseguranca e impoténcia na populacdo. A
percepcao que se tem € a de que, por falta de
politicas publicas direcionadas a reeducacao
presidiaria, o Estado contribui fornecendo
condi¢cdes para o crime organizado. Isso remete a
um problema que Freud (1930) ja nos apontou no
século passado, quanto a questdo da funcdo da
sociedade. Para ele, a sociedade deveria ter uma
funcdo controladora, possibilitando modos de
melhor direcionamento das pulsées. Mas o0 que se
vé é a pulsdo de morte materializada, concretizada
em praga publica, através das barbaries a que
assistimos diariamente, enquanto a sociedade
paralisada (provavelmente de medo) pouco reage
diante de tais problematicas. Embora ndo seja
intencdo deste trabalho uma andlise mais
aprofundada dessas questbes, ressaltamos que a
seguranca e a justica, em nosso pais, ndo podem
deixar de ser questionadas, sobretudo se atentarmos
para 0 excessivo desamparo vivido pelas pessoas
frente a esse estado de coisas.

Diante do exposto nos confrontamos com
individuos que, por um lado, estdo implicados com
um pacto social e, conseqientemente, com as for¢as
do superego; de outro, com sujeitos invadidos pela
forca da pulséo de morte, gerando destrutividade. A
pulsédo de morte, definida por Freud como um poder
demoniaco e que efetua de forma silenciosa um
trabalho destrutivo, recusa-se a ordem civilizat6ri
Frente a este cenario, uma questao ndo se cala: que
medidas tém sido tomadas diante da problematica
da droga e da violéncia em nosso pais, visto que
nao se trata, apenas, de um fenémeno particular? A

12 Exibido pela Rede Globo no Jornal Nacional em &Qutho
de 2006.
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probleméatica da droga, objeto de discussdo deste
trabalho, tornou-se um problema de saude publica,
gerando mortes por overdose acidentes
automobilisticos, tréfico, violéncia e um alto iweli

de criminalidade.

O espaco de atuagdo — uma rede de saberes.

E nosso objetivo contribuir com reflexdes que
nos possibilitem pensar acerca das medidas ja
adotadas, na medida em que compreendemos, sem
desmerecé-las, que elas tendem, apenas, a ver ‘a
ponta doiceberg’ e desviar-se dos fundamentos de
sua problematica. O fendmeno da toxicomania
precisa ser discutido através de uma ‘rede de
saberes’, envolvendo todos aqueles que se dizem
parte do contexto social. A prevencao primaria, por
exemplo, ndo deve ser realizada, apenas, através de
projetos educacionais nas escolas, mas precisam
envolver outros dispositivos como a familia e a
midia, por exemplo. Entendemos que fazer
prevencdo ndo é apenas esclarecer a respeito dos
maleficios do uso de drogas, mas, antes dissa; trat
se de proibir a veiculagdo de propagandas que a
associam a pura experiéncia de prazer e sucesso
pessoal.

No que tange a isso, vale refletir a respeito da
posicéo do clinico que, muitas vezes, ira se ater a
problema, somente, a partir do momento que recebe
algum cliente com tal demanda. Corroboramos com
a critica feita por Joel Birman (2000b) quando
afirma que a psicanalise, como discurso, perdeu
suas dimensdes ética e politica, ficando restrita a
uma mera perspectiva terapéutica e deixando de
lado a harmonia do sujeito no campo social, o que
poderia ser uma de suas finalidades. Hoje, a
psicanalise ndo pode furtar-se a esta demanda, é
preciso ocupar um novo espaco e produzir um
discurso sobre a questdo do social, posicionando-se
frente a essas formas de subjetivacdo que se
apresentam na atualidade. Parece-nos urgente,
entdo, que interroguemos de um outro lugar, para
problematizar, inclusive, os recursos teéricos que
nos apdiam.

N&o ha como negar que a elaboracdo tedrica
freudiana sobre a civilizacdo foi recebida com
restricbes por uma grande parte de pensadores,
inclusive pelos pés-freudianos, que o julgam um
texto, eminentemente, pessimista. No entanto, o que
Freud (1930) enfatiza, em seu artigo “O mal-estar
na civilizacdo” é que o sujeito ndo se vera livos d
conflitos que o perturbam, mas que tera de manejar
por toda sua vida com a luta que se estabeleae entr
0s registros da pulséo e o da civilizagdo. Com isso
Freud funda uma nova perspectiva ndo indicando
cura ou solucéo para esse entrave, mas, sim, um
gerenciamento dos pélos que se opfem. Essa
concepgdo, ou seja, a de gerenciar o conflito é
fortemente refutada pela classe cientificista,ovist
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gque visam saidas e alternativas imediatas,
cientificamente comprovadas e mensuradas, que
permitam ao sujeito extinguir o problema e o mal

ao qual se vé submetido.

No contexto atual, de uma sociedade de
excessos, € como se estivéssemos diante do néo
interpretavel, daquilo que nos escapa. Em que
pesem discussdes sobre as falhas nos codigos penal
e civil,b parece-nos que ha, sobretudo,
enfraquecimento da lei simbéli¢aNesse sentido,

a falta de limites, a ideologia que perpassa no
slogan: Viver sem fronteird'sorienta o sujeito para
uma ilusdo de tudo poder e, dessa forma, nem o
direito, nem a lei é capaz de frear.

Vale salientar que a lei 11.343, de 23 de agosto
de 2006 institui o Sistema Nacional de Politicas
Publicas sobre Drogas — SISNAD. Contudo, o que
colocamos em questdo é a aplicabilidade, visto que
a mesma contempla medidas para prevencao do uso
indevido, atencdo e reinsercdo social de usuérios e
dependentes de drogas; estabelece normas para
repressdo a producdo ndo autorizada e ao tréfico
ilicito de drogas; define crimes e da outras
providéncias. Em tese, a lei estd muito bem
fundamentada nos principios de reeducacdo e
reinsercdo do dependente, ndo cabendo mais, em
hipétese alguma, a sua condenacao a pena privativa
de liberdade, considerando que o usuario nao
representa a sociedade um real perigo. No capitulo
Il da mesma lei, o trafico ilicito de entorpecentes
tido como um crime de perigo abstrato, ou seja,
independente da prova dessa probabilidade de dano.
Com certa frequiéncia acompanhamos, por meio da
midia, as buscas e apreensdes de drogas em todo o
territério brasileiro, todavia, ndo deixa de ser
comum a presenca dos proprios policiais como
comandantes das quadrilhas envolvendo roubos e
traficos de drogdd E nesse sentido que
problematizamos a aplicabilidade da lei e
reiteramos 0 questionamento acerca da gradual
perda de eficacia da lei simbdlica.

Em ‘O Mal-Estar na Civilizagao’, Freud (1930)
afirma que a sublimacéo seria um destino pulsional
gque atenderia as exigéncias psiquicas e
civilizatérias, tal como uma negociacdo que
intensificaria a producdo do prazer a partir das
fontes de trabalho psiquico e intelectual. Aqui se
expressariam, por exemplo, "a alegria do artista em
criar, em dar corpo as suas fantasias ou a do
cientista em solucionar problemas ou descobrir
verdades" (Freud, 1930, p. 98). No entanto, como

3 Na perspectiva lacaniana, a lei simbdlica ou miiinte
Nome-do-Pai é compreendido como uma funcdo de eorte
de lei para que o sujeito se constitua como ‘unusdalta’.

1 para citar um exemplo, em maio de 2007, foi diadinpela
Rede Globo o envolvimento do policial Jidlio Césa d
Almeida como comandante de uma quadrilha que r@ubav
carros e revendia as pecas, usando as mesmas como
esconderijo para o transporte de drogas.
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despertar um trabalho de producdo artistica em
meio a uma realidade cadtica? Diferentemente de
classes mais abastecidas, a crianca da favela ndo
brinca; ela é parte da luta pela sobrevivéncia ao
caos social, servindo, desde cedo, como “laranja”
ou “avidozinho” para os mais velhos do trafico de
drogas, encontrando ai saida para o desamparo a
que esta exposta.

Segundo Arendt (1969):

Violéncia e poder seriam termos opostos, pois é na
desintegragdo do poder que se propicia a violéncia.
A glorificacdo da violéncia ocorreria em fung¢édo da
frustrag&o da faculdade de agir no mundo, tend® sua
raizes na burocratizagdo da vida publica e na
vulnerabilidade dos grandes sistemas que seca as
possibilidades de criagdo. O decréscimo do poder
pela caréncia da capacidade de agir em conjunto
seria um convite & violéncia, e aqueles que perdem
essa capacidade, governantes ou governados,
dificilmente resistem a tentacdo de substituir dgoo
pela violéncia. E o caso do aumento da ineficiéncia
da policia acompanhado do aumento da brutalidade
de sua acaqp. 43)

Percebe-se, na contemporaneidade, que as
instituicdes, em parte responsaveis pela coerciio da
forcas pulsionais, necessaria a manutencao da vida
coletiva, vém se fragilizando gradualmente.
Paralelamente, cada vez mais, a educacdo de
criancas e adolescentes é delegada as escolas e a
midia que, por sua vez, também, ndo conseguem
desempenhar a demanda educativa que lhes é
dirigida. Os meios de comunica¢éo, por exemplo,
através de propagandas e programas a eles
veiculados apresentam signos que induzem a
valores nos quais o humano passa ser visto de
forma coisificada, sujeito a satisfacdes voltadas a
consumo e ao culto do corpo como elementos
centrais. Nesses termos, a midia, principalmente,
estaria desempenhando importante funcdo na
construcdo subjetiva, ocupando, assim, o lugar que
fora, tradicionalmente, do Estado e da familia.
Fischer (2002) ressalta o poder dos meios de
comunicacdo em nossa sociedade atual:

Mais do que inventar ou produzir um discurso, a
midia reduplica-lo-ia, porém, sempre a seu modo, na
sua linguagem, na sua forma de tratar aquilo que
“deve” ser visto ou ouvido. (segundo seus intesesse
— grifo nosso). Isso quer dizer, entdo, que ela
também estaria simultaneamente replicando algo e
produzindo seu préprio discurso, sobre a mulher,
sobre a crianca, sobre o trabalhador (...) (sobre o
alcool e as drogas — grifo nosso). (p. 86)

De fato, os meios de comunicacdo de massa,
com suas estratégias eficazes, levam para o
mercado ndo apenas um produto ou servico, mas
uma cultura, uma filosofia. Através dos bens de
consumo, sao apresentadas formas de viver que se

51

tornam padrdes, a ponto de produtos supérfluos
tornarem-se vitais para a sobrevivéncia. Em outras
palavras, o mercado atual sabe como gerar
necessidade para que alguns bens de consumo
tornem-se essenciais e indispensaveis. Vale
salientar, que os produtos que ganham notoriedade
e evidéncia ndo sdo mais aqueles que se destacam
por sua confiabilidade e durabilidade, e sim, os
transitérios e fugazes, aqueles que amanha ja sao
conhecidos como ‘ultrapassados’, dada a rapidez da
evolucao tecnolédgica. Nespirito de consumismo,
atual, evita-se o duravel e deseja-se o transitorio
(Bauman 1998, p. 35).

Diante do cenario apresentado, é possivel
pensar que nossa implicacdo, engquanto
profissionais de saude, nos trabalhos sociaigediri
se, essencialmente, a elaboracdo de praticas
educativas e profilaticas, seja no ambito das
Organizagbes Governamentais como das nao
Governamentais. Vale ressaltar que muitas
iniciativas, nesta direcdo, jA vém sendo tomadas e
consideradas bem sucedidas, levando para uma
grande parcela de criancas e adolescentes, cujo
futuro poderia ser a droga e/ou a violéncia,
perspectivas de pertenca, cidadania e realizacéo
profissional.

A esse respeito, podemos citar a realizacdo do
Manifesto Nacional denominadoMovimento
Propaganda sem Bebitfa Implicados neste
movimento estdo as entidades médicas e ligadas a
salude, que apdiam a Politica Nacional sobre o
Alcool anunciada pelo Governo Federal e as
medidas que serdao implementadas pelo Ministério
da Saude e pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria  (Anvisa). Dentre estas entidades
destacam-se o Conselho Federal de Medicina,
Associacdo Brasileira de Psiquiatria, Associagdo
Brasileira dos Estudos do Alcool e outras Drogas
(ABEAD), Centro Brasileiro de Estudos da Saude
(CEBES) e sindicatos médicos. Somam-se a elas
outras 350 entidades que compdem este
movimento.

Esta € uma acdo que visa um trabalho de
conscientizacdo do governo e que toca na
representacéo social que se tem do alcool. Eabid
gue o alcoolismo é a terceira doenca causadora de
mortes no Brasil, seja em virtude de doencas
decorrentes da mesma, seja por acidentes
automobilisticos ou violéncia doméstica. E, mesmo
assim, a televisdo brasileira, por interesses
econdmicos, continua priorizando os horarios
nobres para fazer apologia do prazer relacionado ao
alcool. A proposta do movimento é que 0 consumo
de bebidas alcodlicas seja tratado devidamente
como um grave problema de salde publica, com a

15 Acesse o sitehttp://www.propagandasembebida.org mira
maiores informacgdes.
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adocao de iniciativas voltadas a reduzir e prevenir

os danos a saude e a vida, bem como as situagGes
de violéncia e acidentes associados ao uso abusivo

do alcool. Uma de suas metas é a aprovacao de
legislagdo junto ao Congresso Nacional que
restrinja a publicidade de alcool nos meios de
comunicacdo e em eventos esportivos, culturais e
sociais, semelhante & legislacao atual que restring
as propagandas de cigarro.

Outra medida que vem sendo devidamente
aplicada desde julho de 2002, é Lai Seca
realizada no Municipio de Diadema - SP, atestando

uma férmula de sucesso em 5 anos de realizacéo. A

lei impede a venda de bebida alcodlica nos bares
apos as 22h. Desde que a lei entrou em vigor,aa tax
de acidentes de transito diminuiu 30% e o nimero
de homicidios, segundo especialistas, 80%. O
municipio era considerado o mais violento do

estado de Sé&o Paulo, apresentando, em 2000, o

registro de 238 homicidios, contra 78, no ano
passado. Outra evidéncia, a partir da determinacéo
da lei, foi a reducdo consideravel da violéncia
doméstica. Segundo a secretaria de Defesa Social,
Regina Miki:

Acredito que devemos isso ao trabalho de
fiscalizacdo. Ndo basta dizer ndo, mas educar e
acompanhar se a medida esta sendo cumprida. Ja
notificamos 2.115 bares, multamos 238 e lacramos
15. E claro que outras medidas também favoreceriam
o combate ao consumo exagerado do alcool, como o
aumento do preco, mas isso requer agdes por parte
do governo, assim como as relacionadas a restricao
da propaganda

No que diz respeito a medidas educativas e
profilaticas voltadas a outras drogas, vém ganhando
notoriedade trabalhos comunitarios que visam a

insercdo de criangas e adolescentes em atividades

esportivas e culturais. A magnitude dessas acdes
envolve equipes interdisciplinares e a sociedade

como um todo, em uma rede de acdes e saberes,

cujo objetivo dltimo dirige-se a oferta de caminhos
para a construcdo de cidadania.

Sabemos que esta construcdo ndo se realiza a

curto prazo; mesmo assim, propostas e alternativas

para fazer face a essas probleméticas tornam-se

urgentes, hoje. Trata-se de uma questdo que
demanda por atencéo a partir de diferentes olhares.

Desde este ponto de vista, abordar a dependéncia

quimica apenas como um "Transtorno Relacionado
a Substancias", tal como indica a classificacdo do
CID-10 (Kaplan, Sadock & Greeb, 1993), acarreta
uma visao disjuntiva do dependente. A cura de uma
determinada "doenca" requer a percepcdo do ser
humano como um todo, o que inclui influéncias

6 O relato ¢ extraido da reportagéei Seca é exemplo para o
Brasil, divulgada no Boletim Eletrénico ACCA/ Propaganda
sem Bebida.

ambientais, relacdes com a familia, com o trabalho
e 0 contexto social e econbmico em que se esta
inserido. Na compreensdo dos problemas
relacionados a drogadicdo o enfoque global é
imprescindivel. Por isso, esperamos que nossa
discussao possa gerar uma interlocucdo com outros
autores que, assim como nés, também se
empenham em problematizar as ressonancias da
toxicomania na construcao da subjetividade.
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